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Queridos lectores y cofrades:
Es la primera vez que me dirijo a

vosotros desde que el pasado 15 de ene-
ro resultara elegida Hermana Mayor de nuestra
Hermandad y Cofradía. En primer lugar quedo
a vuestra disposición y asumo este cargo con se-
renidad y con un profundo sentido de la res-
ponsabilidad. No entiendo este nombramiento
como un reconocimiento personal, sino como un
compromiso de servicio hacia la Cofradía y ha-
cia cada uno de sus hermanos.

Afronto esta etapa con humildad y fe, po-
niendo este tiempo en manos de Nuestro Padre
Jesús Nazareno. Mi vinculación con la Her-
mandad comenzó en 1995, año en que, tras su
refundación, volvió a salir la primera procesión.
Desde entonces han pasado muchos Miércoles
Santos, muchos ensayos y muchos momentos
compartidos que han ido formando parte de mi
vida. He crecido dentro de esta Cofradía, apren-
diendo de quienes, con trabajo silencioso y cons-
tante, la han sostenido durante años.

No empezamos de cero. Continuamos una
labor construida con esfuerzo, fidelidad y entre-
ga por quienes nos precedieron. A todos ellos quie-
ro expresar mi gratitud. De manera especial, al
Hermano Mayor saliente, José Ángel Rodríguez
Getino, por su constancia y su compromiso. Tan-
to él como miembros de anteriores Juntas me han
ofrecido su apoyo y su disponibilidad. Ese res-
paldo demuestra que esta casa es continuidad, uni-
dad y responsabilidad compartida.

Durante esta etapa no caminaré sola. Me
acompaña una Junta de Gobierno comprome-

tida, con verdadera disposición de trabajar y ser-
vir. Además, contamos con personas con expe-
riencia que, muchas veces desde la discreción y
sin protagonismo, nos ayudan y orientan para que
todo salga bien. Ese trabajo en la sombra es esen-
cial y merece nuestro reconocimiento.

Uno de los objetivos principales de esta nue-
va etapa es mantener viva la esencia de recogi-
miento, seriedad y sobriedad que caracteriza a
nuestra Hermandad, pero al mismo tiempo es-
cuchar, valorar y aportar todo lo nuevo que pue-
da ayudarnos a crecer. La tradición no está re-
ñida con la renovación cuando se hace desde el
respeto y la fidelidad a lo que somos.

También considero fundamental fortalecer
la participación. El Nazareno no puede salir solo.
La Estación de Penitencia del Miércoles Santo
es el corazón de la Cofradía y necesitamos que
cada hermano sienta que su presencia es impor-
tante. No debemos limitarnos a contemplar la pro-
cesión; somos nosotros quienes la hacemos po-
sible. Cada gesto suma y cada persona cuenta.

Mi gran deseo como Hermana Mayor sería
que la procesión del Miércoles Santo estuviera
llena de nazarenos acompañando al Señor de
Oviedo. Ver nuestras filas completas, sentir el
compromiso y la presencia de tantos hermanos
caminando juntos, sería la mejor expresión de que
nuestra Hermandad está viva y unida.

Quiero finalizar invitando a todos a cami-
nar unidos. Esta etapa no la inicia una persona
sola, sino una Junta comprometida, acompaña-
da por la experiencia de quienes nos precedie-
ron y sostenida por todos vosotros.

Hermanos caminando unidos

PALOMA DE LA CAL ÁLVAREZ

Hermana Mayor de la Hermandad y Cofradía
de Nuestro Padre Jesús Nazareno
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FR. JUAN JOSÉ DE LEÓN LASTRA

Director Espiritual de la Hermandad y Cofradía
de Nuestro Padre Jesús Nazareno

Dios, el Nazareno y nosotros

La Biblia en su primer libro, el Génesis,
nos dice que el hombre está hecho a ima-
gen y semejanza de Dios. ¿Qué Dios es

al que nos asemejamos, del que somos imagen?
¿Cuál es la imagen que de él hemos de tener y
la que somos?

Suele decirse que abundan muchos más los
idólatras, los que adoran a un dios falso, que los
ateos, los que no creen en su existencia. Ser idó-
latra no es difícil. Todos puede que en parte lo se-
amos, pues ¿quién conoce en plenitud al Dios ver-
dadero?, ¿cuál es la verdad de Dios? No podemos
presumir de conocer perfectamente a lo que ani-
da en el misterio. Ahora bien, Dios ha hablado,
se ha revelado, más aún su Palabra ha compar-
tido nuestro ser y nuestra vida, y nos ha mostra-
do quién es el Padre. Amparado por ello, y sin sa-
lirme del Evangelio repaso unas líneas generales
del Dios del evangelio, de Jesús de Nazaret. 

a) Es necesario al iniciar la reflexión de Dios
situarnos psicológicamente, ¿cuál ha de ser
nuestra actitud para ahondar en la verdad de
Dios?:

– Pobreza, sencillez, “infancia”, (“te doy gra-
cias Padre porque revelaste esto a los sencillos…”
Mt, 11,25). Entramos en el misterio, hemos de
descalzarnos de nuestro deseo de verlo todo cla-
ro desde nuestra capacidad de entender, de ra-
zonar, de analizar y sintetizar. No nos movemos
en el ámbito de la matemática ni el de las cien-
cias experimentales. Actitud de escucha, de
acogida.

– Sinceridad: desde la conciencia de lo que
somos, no de lo que nos gustaría ser, y a partir

de ahí buscar al Dios que nos interesa. Dios se
manifiesta en la realidad, no en las construcciones
artificiales. Sin juicios previos.

– Constancia en el silencio, la escucha, la
oración. La experiencia de Dios en el desierto,
en éxodo y dura peregrinación. Dios es gratui-
to. No está a final de un esfuerzo titánico nues-
tro. Paciencia ante el ¿silencio? de Dios, quizás
ante la dureza de nuestros oídos.

b) Tras ese esfuerzo nos formulamos estas
preguntas: ¿Quién es Dios para mí?; ¿Quién soy
yo ante Dios?

– La primera es muy manipulable: puede
cambiarse por esta: ¿Cómo me interesa que sea
Dios? Los fariseos, escribas, letrados, sacerdo-
tes del tiempo de Jesús se habían apoderado de
Dios. Lo hicieron, como hemos advertido antes,
a su imagen y semejanza. En realidad, ellos se
creían dioses, eran omniscientes, tan omniscientes
que sabían sin asomo de duda quién era Dios; y
le decían a Dios cómo tenía que ser.

– La segunda, desde la fe sabemos que nun-
ca es un qué, una cosa: somos semejantes a él,
su imagen. Cualquier ser humano es alguien re-
levante para Él. Ante esto se vuelve a la prime-
ra pregunta: ¿Cómo es ese Dios que, por decir-
lo de alguna manera, apuesta de modo firme por
cada ser humano?

Ante esas preguntas guardaríamos silencio
si no fuera que el mismo Dios se nos ha revela-
do y sigue revelándose. Se revela en su obra cre-
adora que vio buena y, como tantas veces nos se-
ñala la Sagrada Escritura, manifiesta su ser, su
poder, su amor. Se revela, lo venimos diciendo,
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en el hombre y la mujer creándolos semejantes
a Él, imágenes suyas. Se reveló de manera in-
audita, por encima de toda revelación, en Jesús
de Nazaret: “el Padre y yo somos uno” (Jn 10,30).
Y Jesús nos dice que se revela en cada hombre,
en especial en aquel del que sólo percibimos su
condición humana porque no tiene bienes, ni pres-
tigio social, ni poder alguno, ni salud, ni liber-
tad…: en el empobrecido, excluido… 

c) Hagamos un leve repaso de las caracte-
rísticas de la imagen de Dios.

– Es misteriosa. Es necesario punto de par-
tida que lo venimos teniendo en cuenta y reite-
rado, por ello no insistimos en esa característi-
ca. Sin humildad ante él, sin la conciencia de
nuestras limitaciones cognoscitivas falseare-
mos la imagen de Dios. Ya decía Santo Tomás
que es mucho más lo que ignoramos de Él que
lo que sabemos: es un abismo profundo, con ca-
minos irrastreables como dice el Apóstol. Nues-
tro conocimiento se llama fe. Lo que no evita que
le veamos cercano como confiesa el pueblo de
Israel, que “habita en medio de vosotros” y “que
en Él vivimos, somos y existimos” como dice Pa-
blo (Hech 17, 28). Y por supuesto lo que igno-
ramos de él es lo que nos impulsa a buscarle: “mi
alma tiene ansia de Ti como tierra reseca, agos-
tada, sin agua” (sal 62,2); tu rostro buscaré, Se-
ñor, no me escondas tu rostro” (Sal 27, 8-9). Fe
y gratuidad de Dios que permite ir descubrien-
do su ser.

– Es unificadora. Nuestra vida es muy dis-
persa, muchas y distintas sensaciones, activida-
des, experiencias, Dios proporciona una expe-
riencia desde una perspectiva más alta, sub spe-
cie aeternitatis, desde la perspectiva de lo eter-

no. Lo que asciende converge. Como una pirá-
mide que va congregando aristas en el vértice.
Pero con vértice apoyado en la base, no algo eté-
reo, angelical. Al dar unidad da vida, ofrece sen-
tido al vivir. En él como horizonte y meta con-
verge el proyecto vital al que hemos aludido. Esa
unidad ofrece vida con sentido, la disgregación
es la manifestación de la muerte. Desde esa pers-
pectiva elevada hay que valorar los aconteci-
mientos de cada día, que a veces los vivimos, para
nuestro dolor, como absolutos y definitivos.

– Es liberadora. Desear a Dios es vaciarse,
relativizar pequeños deseos que nos atan. “Sólo
Dios basta”, proclama santa Teresa. Dios no sólo
no nos aliena, esclaviza, somete, sino que nos li-
bera. Por el hecho de que decidimos ver y ver-
nos desde una perspectiva más elevada supera-
mos lo circunstancial, de modo que no nos es-
clavice, nos rebaje a vivir en la anécdota sin con-
siderarla desde la perspectiva de la categoría.
Cuando perdemos la perspectiva de Dios, Él,
como dice el salmo 80,13, nos castiga dejándo-
nos arrastrar por nuestros caprichos.

– Es imagen plena de humanidad, por eso
somos imagen de Él. Ser experto en humanidad
nos aproxima a la experiencia de Dios. La mís-
tica, experiencia de Dios, contar con Él, sentir-
le cerca, no nos aleja del hombre. No sería mís-
tica cristiana. Desde la perspectiva de la expe-
riencia de Dios, entendemos y amamos mejor al
hombre. Nadie sabe más del hombre y le ama
más que Dios. Nadie sabe más del hombre que
quien se ha acercado al Dios a cuya semejanza
hemos sido creados. Por eso no podemos sepa-
rar nuestro encuentro con Dios y con el hombre.
Más aún, en la línea de la frase terminante de Juan
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no digáis que amáis a Dios al que no veis, si no
amáis al hombre al que veis, (Cf 1 Jn 4,20) po-
demos decir, no digas que dialogas con Dios, que
acoges la palabra de Dios al que no ves ni escu-
chas, si no estás atento a acoger la palabra del her-
mano, entrar en diálogo con él; no digas que te
interesas por Dios si el hermano no te interesa… 

– Es comprometedora. No se puede ser in-
diferente al tratar de ser imagen de Dios y para
ello ver qué imagen Él nos ofrece de sí mismo.
Para Moisés ver el rostro de Dios implicaba mo-
rir. La mística como acercamiento contemplati-
vo a Dios es mística de acción, de compromiso;
pues es contemplación de un Dios comprome-
tido con la historia humana. Nada en la imagen
de Dios tiene que ver con intimismo, y evasión
de nuestra historia concreta compartida con los
otros. Si la imagen que tenemos de Dios, no con-
diciona nuestra vida y nuestro quehacer, es ima-
gen de un Dios distinto del que nos hizo a su ima-
gen y semejanza.

– Es gozosa. Ser imagen de Dios ofrece el
gozo de sentirse globalmente realizado por vi-
vir en el ámbito de lo divino-humano. Es decir,
de saber de un Dios que nos ama hasta aseme-
jarnos a él, hasta hacerse en Jesús de Nazaret uno
de nosotros: nuestro vivir tiene sentido, camina
en Dios hacia la plenitud que Él ofrece. El do-
lor no tiene la última palabra. A pesar de nues-
tras limitaciones, de nuestro pecado, incluso aun-
que nos hayamos separado de Él, la imagen de
Dios es la del padre de la parábola del hijo pró-
digo, que recuperado, le invita a la fiesta, a la fies-
ta de la vida en su casa. 

– Es trinitaria. Ya hemos indicado que esta
imagen del Dios Trinidad se origina en Jesús de

Nazaret, no lo preveía el autor del Génesis. En-
tonces recordamos las implicaciones claras que
tiene para nuestra vida. Sólo desde nuestro sen-
tir y vivir comunitario en diálogo y afecto mu-
tuo podemos ser imagen de Dios. Referido a la
vida consagrada, pero que se puede extender a
todo tipo de vida comunitaria como es la fami-
lia, Juan Pablo II decía: “De este modo la vida
consagrada se convierte en una de las huellas con-
cretas que la Trinidad deja en la historia, para que
los hombres puedan descubrir el atractivo y la
nostalgia de la belleza divina” (Vita consecrata,
25). La belleza y bondad que Dios vio en lo que
había salido de sus manos tiene su momento cum-
bre en la belleza del hombre y la mujer que fue-
ron hechos a su imagen y semejanza. Debemos
ser y actuar de modo que no deterioremos esa
obra de Dios, que a sus ojos nos reconozca como
hechura de sus manos, no deteriorada por las
nuestras.

Pues bien, como cofrade de Nuestro Señor
el Nazareno, hemos de ver en ese hombre, hu-
millado, torturado, derrotado, cargando con su
suplicio al mismo Dios. A esa imagen del Na-
zareno que paseamos por nuestras calles hemos
sido creados. En él hemos de vernos retratados.
Para ello hemos de ahondar en lo que significa
ese Nazareno torturado, camino del suplicio. Has-
ta llegar a descubrir cuánto de amor es Dios, que
asume nuestra condición humana y se expuso a
lo que los seres humanos hicieran con él. Ese en
nuestro Dios, pero es también el modelo de nues-
tra humanidad. Mirar a sus ojos es invitación a
desviar nuestra mirada hacia nosotros mismos,
y preguntarnos: ¿hasta qué medida se puede de-
cir que yo soy imagen y semejanza de ese hom-
bre, que es también quien me creó a su imagen
y semejanza?

Nota, este artículo está inspirado en un capítulo del
libro digital “Seis días para vernos ante Dios”, https://
www.dominicos.org/estudio/recurso/seis-dias-para-
vernos-a-los-ojos-de-dios/ del que firma esta reflexión:
Fray Juan José de León Lastra, O.P.c/ Juan Escalante de Mendoza, 1 - Oviedo

Verdura, fruta, pan,
bollería, pasteles, pollos
asados, criollos, quesos,
embutidos, bebidas y más
Teléfonos: 984 082 914 

609 516 900
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• El 5 de octubre tuvo lugar la I Edición del Pin-
cho Solidario impulsada por nuestra Herman-
dad. El objetivo era recaudar fondos tanto para
Cáritas Parroquial como para las iniciativas que
Misioneros Dominicos-Selvas Amazónicas des-
arrolla en la parroquia de Nuestra Señora del Ro-
sario en La Habana.

• El domingo 24 de noviembre de 2026 se cele-
bró en la plaza de Santo Domingo la VIII Edi-
ción de nuestro Caldo Cofrade. Previamente se
aplicó la misa parroquial de las 12:30 por todos
los difuntos de la Hermandad.

• El Presidente del Real
Oviedo, Martín Peláez, ha
sido el encargado de rea-
lizar el pregón de la Se-
mana Santa de Oviedo.
La cita tuvo lugar el vier-
nes 13 de marzo en la igle-
sia de Santo Domingo.

• Como todos los años
nuestra Hermandad ha
asistido a los actos de celebración de la Inma-
culada Concepción, Patrona de España y del
Arma de Infantería, en el Acuartelamiento “Cabo
Noval”. Recordamos que el R.I. “Príncipe” Núm
3, es Cofrade de Honor de nuestra Hermandad y
su Banda de Guerra y su Escuadra de Gastado-
res escoltan a nuestro Nazareno cada Miércoles
Santo.

• Como cada año nuestra Hermandad ha parti-
cipado en la misa que el 10 de diciembre de 2025
se celebró en la S.I. Catedral en honor a la Pa-
trona de Oviedo Santa Eulalia de Mérida.

• El jueves 18 de diciembre tuvo lugar en los lo-
cales parroquiales de la calle Fernando Alonso
nuestro Cabildo General Ordinario. Poste-

riormente tuvo lugar un acto de confraternización
con motivo de la próxima Navidad.

• El 15 de enero se celebró el Cabildo de Elec-
ciones para el nombramiento de un nuevo Her-
mano Mayor para nuestra cofradía para los pró-
ximos cuatro años. En el mismo resultó elegida
Hermana Mayor por aclamación la hermana Pa-
loma de la Cal Álvarez.

• El 26 de enero de 2026 comenzaron los ensa-
yos de braceros y braceras para empezar a pre-
parar la próxima estación de penitencia.

• El pasado 22 de febrero
de 2026, primer Domingo
de cuaresma, acompaña-
mos a nuestros hermanos
de la Cofradía de Nues-
tro Señor Jesús de la Re-
dención en la solemne eu-
caristía donde se celebró la
toma de posesión del
nuevo Abad de la cofradía
para el mandato 2026-

2027. En esta ocasión la responsabilidad re-
caerá sobre el Hermano Enrique Rodeyro Varela.
Que sea enhorabuena.

• La campaña de Solidaridad Nazarena de este
año fue presentada el día 6 de marzo. En esta oca-
sión se pondrán a la venta bolsas de tela para re-
caudar fondos para Cáritas Parroquial de Santo
Domingo y para Misioneros Dominicos-Selvas
Amazónicas. Si quieres colaborar no dudes en
ponerte en contacto con cualquier miembro de la
Junta de Gobierno.

• Entre los días 26 de febrero y 6 de marzo se
ha celebrado en la iglesia de Santo Domingo la
novena a Nuestro Padre Jesús Nazareno. El úl-
timo día, primer viernes de marzo, día grande

Información sobre la Cofradía



del Nazareno, tuvo lugar la imposición de me-
dallas a los nuevos cofrades.

• El cartel anunciador de la procesión de este
año ha sido presentado el pasado 6 de marzo. Su
autor es Pelayo Cabrera Gar-
cía de la Noceda.

• La Agrupación Musical
San Salvador volverá a ser
nuestro acompañamiento
musical en la estación peni-
tencial de este año, como
viene siendo habitual en los
últimos años.

• Como cada año, las perso-
nas que lo deseen pueden
participar en la campaña
Flores para el Nazareno,
haciendo sus donativos para
que el adorno floral del paso
de nuestro Nazareno luzca
tan signo y bonito como siempre. Los donativos
se recogen en la floristería Ca’Flor. Si tienes cual-
quier duda puedes ponerte en contacto con los
miembros de la Junta de Gobierno.

• Disponemos de balconeras para adornar los
balcones y ventanas al paso del Nazareno. Si de-
seas colaborar puedes ponerte en contacto con los
miembros de la Junta de Gobierno.

• Se ruega encarecidamente que las personas que
cambien de información de contacto (dirección,
número de teléfono, correo electrónico, etc.)

nos faciliten sus nuevas señas para así poder se-
guir comunicándonos con ellos.

• Para participar en cualquiera de los actos pro-
cesionales señalados es necesario que los her-

manos que no posean há-
bito propio, procedan al
alquiler del mismo en el lo-
cal de la Hermandad sito en
la calle Vicente Alexandre
de Oviedo (esquina Fuente
del Prado). Los horarios de
recogida y devolución de
hábitos se detallan en la pá-
gina siguiente y se comuni-
carán a los hermanos por los
medios habituales.
Precios de alquiler:
Alquiler hábito adulto: 15€
Alquiler hábito niño (hasta
18 años): gratis.
Os recordamos que tanto la
retirada como la devolución

de los hábitos se realizarán exclusivamente en el
local de la Hermandad.
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FORMAS DE CONTACTO
Correo electrónico

cofradia@nazarenosoviedo.com
Teléfono (llamadas y WhatsApp)

684 64 74 66
Redes sociales

facebook.com/OviedoNazareno
instagram.com/NazarenoDeOviedo

M
PERFUMERÍA

San Pedro Mestallón, 9
33009 Oviedo

v 985 21 95 59

www.perfumeriamestallon.es

f cMESTALLÓN

C/ Cuerda, 46
13160 Torralba de
Calatrava (Ciudad Real)
Tel. 926 81 11 58
Fax 926 81 13 00
www.orfebreriaorovio.com

info@orfebreriaorovio.com



Atención al cofrade
En nuestro local de Hermandad

(C/ Vicente Aleixandre, esquina Fuente del Prado)
estamos para atenderte en todo lo que necesites.

Allí podrás abonar la cuota, alquilar tu hábito, recibir información
o cualquier otro asunto que nos plantees.

Estos son los horarios en los te atendemos en nuestro local de Hermandad:

Apertura antes de la Estación de Penitencia
Sábado 21 de marzo de 11:30 a 13:30 h
Lunes 23 de marzo de 19:00 a 20:30 h
Martes 24 de marzo de 19:00 a 20:30 h
Miércoles 25 de marzo de 19:00 a 20:30 h
Jueves 26 de marzo de 19:00 a 20:30 h
Viernes 27 de marzo de 19:00 a 20:30 h
Sábado 28 de marzo de 11:30 a 13:30 h
Lunes 30 de marzo de 19:00 a 20:30 h
Martes 31 de marzo de 11:30 a 13:30 h y
de 19:00 a 20:30 h
Cuando finalice la procesión se deberán
devolver los hábitos en el mismo lugar de
recogida de acuerdo a los siguientes horarios:

Apertura tras la Semana Santa
Lunes 6 de abril de 19:00 a 20:30 h
Martes 7 de abril de 11:30 a 13:30 h
Miércoles 8 de abril de 19:00 a 20:30 h
Jueves 9 de abril de 11:30 a 13:30 h
Viernes 10 de abril de 19:00 a 20:30 h
Sábado 11 de abril de 11:30 a 13:30 h
Si tienes alguna duda puedes contactar 
con nosotros por las siguientes vías:

Correo electrónico: cofradia@nazarenosoviedo.com  
Teléfono: 684 64 74 66 (Llamadas y WhatsApp)



El pasado 15 de septiembre de 2025 se ce-
lebró en los locales parroquiales de Santo Do-
mingo un Cabildo de Elecciones para la elección
de un nuevo Hermano Mayor en nues-
tra hermandad y cofradía para los
próximos cuatro años.

En esta ocasión únicamente se
presentó una candidatura así que no fue
necesaria la votación y se produjo el
nombramiento por aclamación de la
hermana Paloma de la Cal Álvarez
como nueva Hermana Mayor de nues-
tra cofradía.

La nueva Hermana Mayor inter-
vino entonces para presentarse a todos
los asistentes expresando lo que sig-
nificaba para ella esta nueva respon-
sabilidad que asumía dentro de la co-
fradía, exponiendo brevemente las
líneas maestras de su mandato y agra-
deciendo al anterior Hermano Mayor
José Ángel Rodríguez Getino su de-
dicación en el cargo durante los últi-
mos años. El mantenimiento de las
principales características de nuestra cofradía y
un trabajo por una mayor implicación por par-
te de los hermanos serán algunos de los ejes prin-
cipales durante estos años.

En páginas siguientes de la revista inclui-
mos una entrevista a la nueva Hermana Mayor
para que todos la conozcamos un poco mejor.

Desde estas nuestra revista queremos de-
searle lo mejor a la hermana Paloma y a su Jun-
ta de Gobierno en esta nueva tarea y que el Na-
zareno les guíe en sus nuevas responsabilidades.

Nueva Hermana Mayor

CABILDO DE ELECCIONES
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COMPONENTES DE LA JUNTA DE GOBIERNO 2026-2030
HERMANA MAYOR Dña. María Paloma de la Cal Álvarez

TENIENTE DE HERMANO MAYOR D. Francisco Javier de la Cal y del Palacio
FISCAL D. Moisés Fernández Carrete

TESORERA Dña. Yolanda Álvarez Castaño
SECRETARIA Dña. María del Rocío de la Cal Álvarez

DIPUTADO MAYOR DE GOBIERNO D. Pelayo Fernández Taboada
DIPUTADO CULTO, CATEQUESIS Y CARIDAD D. Pablo Valdés Gallego

PRIMER PRIOSTE D. José María Rodríguez Martín
SEGUNDO PRIOSTE D. Carlos Rodríguez García

DIRECTOR ESPIRITUAL Fr. Juan José de León Lastra O.P.
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–En primer lugar, queremos felicitarla por
su nuevo nombramiento como Hermana Ma-
yor de la Cofradía.

–Muchas gracias. Ante todo quedo a dis-
posición de todos nuestros Hermanos Cofrades.
Recibo esta responsabilidad con serenidad y con
un profundo sentido del compromiso. No en-
tiendo este nombramiento como un reconoci-
miento personal, sino como una llamada al ser-
vicio. Asumo el cargo consciente de la confian-
za depositada en mí y con el deseo de estar a la
altura de lo que nuestra Hermandad merece.

–Haga una pequeña presentación de sí
misma para nuestros lectores.

–En el plano personal y profesional me con-
sidero una persona responsable, constante y com-
prometida con aquello que asumo. Mi trayecto-
ria laboral me ha enseñado el valor del rigor, la
organización y el trabajo bien hecho, así como
la importancia de la prudencia en la toma de de-
cisiones. En lo personal, doy gran importancia
a la familia, a la lealtad y al respeto. Creo fir-
memente en el servicio entendido como res-
ponsabilidad compartida y en la fuerza de los
equipos que trabajan desde la honestidad y las
buenas intenciones.

–¿Cómo se siente ante esta nueva etapa
en su andadura en la cofradía?

–La afronto con humildad y fe. No co-
menzamos de cero; continuamos una labor
construida con esfuerzo, fidelidad y entrega por
quienes nos precedieron. Esa continuidad es una
responsabilidad que asumo con respeto. Pongo
esta etapa en manos de Nuestro Padre Jesús Na-
zareno, pidiéndole prudencia, equilibrio y ca-
pacidad para servir siempre desde la sencillez.

–En los últimos mandatos no ha habido
votación para escoger un Hermano Mayor, ya
que solamente había habido una candidatura.
¿Qué valoración hace de esta circunstancia?

–Prefiero interpretarlo como un signo de con-
fianza y de unidad. Cuando alguien da el paso lo
hace movido por la voluntad de servir, y cuan-
do no existe confrontación es señal de madurez
y estabilidad. Lo verdaderamente importante no
es el proceso en sí, sino el trabajo posterior y la
capacidad de sumar esfuerzos por el bien común.

–Valore la labor de sus predecesores en el
cargo, especialmente la del Hermano Mayor
anterior, José Ángel Rodríguez Getino.

–A todos los que han estado al frente de la
Hermandad les debemos respeto y reconoci-
miento. Cada etapa ha supuesto un esfuerzo ge-
neroso que ha permitido consolidar lo que hoy so-
mos. Ya he comentado que no partimos de cero;
todo tiene detrás el trabajo acumulado de muchas
personas. 

En cuanto a José Ángel Rodríguez Getino,
quiero destacar especialmente su dedicación
constante y su buen hacer. Su labor ha sido mu-
chas veces silenciosa, pero firme y eficaz. Ha sa-
bido sostener la responsabilidad del cargo con se-
renidad, equilibrio y sentido del deber, incluso en
circunstancias personales complejas. Esa capa-
cidad de estar, de mantener la estabilidad y de tra-
bajar sin buscar protagonismo, merece un reco-
nocimiento sincero. Demostrando que cuando se
ama de verdad a lo que representamos no exis-
ten excusas, solo entrega. 

Asimismo, la Junta de Gobierno saliente me
ha ofrecido desde el primer momento su ayuda,
su total disposición y su valiosa experiencia.

“Cada gesto suma y
cada hermano cuenta”

PALOMA DE LA CAL ÁLVAREZ

Hermana Mayor de la Hermandad y Cofradía de Nuestro Padre Jesús Nazareno



Quiero agradecerles públicamente ese respaldo,
que demuestra que esta Hermandad se constru-
ye desde la continuidad y la responsabilidad com-
partida. Ese espíritu de colaboración es una
base sólida para seguir avanzando.

–¿Cuáles son sus principales objetivos para
la cofradía como nueva Hermana Mayor?

–Uno de los objetivos principales de esta
nueva etapa es mantener viva la esencia de re-
cogimiento, seriedad y sobriedad que caracteri-
za a nuestra Hermandad, pero al mismo tiempo
escuchar, valorar y aportar todo lo nuevo que pue-
da ayudarnos a crecer. La tradición no está reñi-
da con la renovación cuando se hace desde el res-
peto y la fidelidad.

También considero fundamental fortalecer
la participación. Nuestro Padre Jesus Nazareno
no puede salir solo. La Estación de Penitencia
del Miércoles Santo es el corazón de la Cofra-
día y necesitamos que cada hermano sienta que
su presencia es importante. No debemos limi-
tarnos a contemplar la procesión; somos noso-
tros quienes la hacemos posible. Cada gesto suma

y cada persona cuenta. Mi gran deseo como Her-
mana Mayor sería que la procesión del Miércoles
Santo estuviera llena de nazarenos acompañando
al Señor de Oviedo. Ver nuestras filas comple-
tas, sentir el compromiso y la presencia de tan-
tos hermanos caminando juntos, sería la mejor
expresión de que nuestra Hermandad está viva
y unida.

–¿Cuáles son los mayores retos de la co-
fradía, tanto a corto como a largo plazo?

–A corto plazo, consolidar la participación
y reforzar el sentimiento de pertenencia. Cada her-
mano debe sentir que su presencia es necesaria
y valiosa.

A largo plazo, el reto es seguir creciendo des-
de la unidad. Me acompaña una Junta de Gobierno
comprometida, unida y con verdadera disposición
de servicio. Confío plenamente en su buen hacer,
en sus buenas intenciones y en su capacidad de
trabajo. Mi propósito es apoyarme en ese equi-
po, delegar con confianza y construir desde la co-
hesión. Una Hermandad sólida no depende de una
persona, sino de un grupo que trabaja con recti-
tud y lealtad a lo que representa.

–¿Qué cree que echará más de menos de
ser una cofrade sin tantas responsabilidades di-
rectas?

–Quizá la discreción de vivirlo desde un se-
gundo plano. Siempre he entendido mi pertenencia
como servicio más que como protagonismo. Pero
cada etapa trae consigo una misión distinta y aho-
ra corresponde asumir esta responsabilidad con
serenidad.

–¿Cuáles considera que son los puntos
fuertes de nuestra cofradía y en cuáles nece-
sitamos mejorar especialmente?

–Nuestro mayor valor es la seriedad con la
que vivimos cada acto. La sobriedad no es solo
una forma externa, sino una actitud interior que
nos define. En cuanto a mejora, debemos crecer
en implicación y corresponsabilidad. No pode-
mos limitarnos a contemplar la procesión; somos
nosotros quienes la hacemos posible.

–Cuéntenos cómo entró a formar parte de
la cofradía.

ENTREVISTA
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–Mi vinculación con la Hermandad tiene un
origen muy familiar. Aunque mis padres no son
de Oviedo, siempre hemos estado muy unidos a
la parroquia de Santo Domingo. Mi hermana fue
bautizada en 1990 en la Capilla del Rosario, y des-
de entonces se estrecharon nuestros lazos con los
Padres Dominicos y con la vida parroquial.

A través de esa relación conocimos a Ramiro
Taboada y a su familia, quien propuso a mis pa-
dres que nos hiciéramos cofrades en el momen-
to de la refundación. Así, en 1995, cuando vol-
vió a salir la primera procesión, comenzamos a
formar parte de la Cofradía y a acompañar al Se-
ñor. He crecido viendo procesiones, ensayos, reu-
niones y a tantas personas que de forma silenciosa
y generosa, dedicaban su tiempo y esfuerzo para
que todo saliera adelante. Nunca hubiera imagi-
nado que aquella niña que miraba con admiración
a quienes sostenían y organizaban todo, hoy es-
taría aquí, formando parte de ellos y asumiendo
este encargo tan importante.

–¿Recuerda en cuántas estaciones peni-
tenciales ha participado?

–No sabría precisar el número exacto. Han
sido muchas, aunque en algunos años las cir-
cunstancias no me permitieron salir. Lo que sí pue-
do afirmar es que nunca he dejado de vivir ese
día con la misma emoción y recogimiento. Des-
pués de casi tres décadas acompañando al Na-
zareno, sigo sintiendo la misma emoción cuan-
do avanza en silencio por las calles de Oviedo.
Ese recogimiento compartido nos recuerda que
no es solo una tradición, sino una manifestación
pública de fe.

–¿Qué momento destacaría de la estación
de penitencia?

–Cada instante de la Estación de Penitencia
tiene algo especial, desde la salida del Nazareno
hasta su recogida. Son horas vividas con inten-
sidad, en las que se mezclan responsabilidad, emo-
ción y recogimiento. Si tuviera que señalar algunos
momentos particularmente significativos, desta-
caría el silencio del Vía Crucis en la Catedral, don-
de el recogimiento alcanza una profundidad di-
fícil de describir. Y también el regreso del Señor

de Oviedo por las calles de la ciudad antigua, ya
entrada la noche, con el marco de la Catedral al
fondo. Esa imagen, sobria y majestuosa, es pro-
fundamente conmovedora y resume lo que somos:
tradición, fe y comunidad caminando.

–Si una persona se interesara por la co-
fradía, ¿qué le diría?

–Le diría que se acerque con confianza. So-
mos personas normales que compartimos una for-
ma de vivir la fe y la tradición desde la sencillez.
Que conozca, que pregunte y que lo viva desde
dentro. Y si así lo siente, que forme parte de esta
familia haciéndose cofrade.

–También hay gente que, sin conocer de-
masiado la Semana Santa, no se acerca porque
piensa que “no es lo suyo”. ¿Qué les diría para
animarlos?

–Les diría que antes de decidir que algo no
es para uno, merece la pena conocerlo. Cuando
se comprende lo que significa y se vive desde den-
tro, muchas veces se descubre que tiene más que
ver con nosotros de lo que imaginábamos.

–¿Qué opinión le merece la Semana San-
ta ovetense en términos generales?

–La Semana Santa de Oviedo forma parte
del alma de nuestra ciudad. Es sobria, seria y pro-
fundamente significativa. Tenemos la responsa-
bilidad de cuidarla y proyectarla hacia el futuro
con equilibrio y coherencia para que siga avan-
zando.

–¿Le gustaría decir algo más a nuestros
lectores?

–Esta etapa no la inicia una persona sola, sino
una Junta comprometida, acompañada por la ex-
periencia de quienes nos precedieron y sosteni-
da por todos vosotros. Solo reiterar mi invitación
a la unidad y a la participación. Esta Hermandad
es tarea compartida. Cada gesto suma, cada her-
mano cuenta.

Si caminamos juntos, acompañando al Se-
ñor con compromiso y fidelidad, seguiremos cons-
truyendo un futuro sólido y lleno de sentido. Cuen-
to con cada uno de los hermanos para que el Na-
zareno nunca camine solo. Gracias, de corazón,
por vuestra confianza.

ENTREVISTA 
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I Pincho Solidario
El pasado 5 de octubre celebramos nuestra

primera edición del Pincho Solidario. La vuel-
ta a una mayor actividad tras el verano coinci-
de en nuestra casa de Santo Domingo con oc-
tubre, el mes del Rosario, tan importante en la
familia dominicana. En este
ambiente también nosotros qui-
simos marcar el inicio de nues-
tro período de mayor actividad
del año con la vista ya puesta en
la estación de penitencia del
Miércoles Santo.

El objetivo de esta activi-
dad es múltiple. Por un lado, es
una nueva oportunidad para
contribuir a diversas iniciativas
con las que venimos colabo-
rando, tanto la ayuda a las per-
sonas necesitadas de nuestro ba-
rrio y ciudad a través de la ac-
tividad de Cáritas parroquial de Santo Domingo,
como la colaboración con la obra social que Mi-
sioneros Dominicos-Selvas Amazónicas lleva a
cabo en Cuba y en la que la comunidad domini-
cana local lleva ya tiempo trabajando.

Por otro lado, es una “excusa” más para jun-
tarnos y hacer más hermandad, comunidad y cer-
canía implicando barrio, parroquia y cofradía.

Con cebolla. Sin cebolla. Con picadillo. Sin
gluten… Más de una decena de cofrades y otros

colaboradores prepararon con
esmero una gran variedad de
tortillas para que todos los que
se acercaran a la plaza de San-
to Domingo pudieran disfrutar
de un rato agradable en la pa-
rroquia. 

Más de ciento cincuenta
pinchos repartidos han mos-
trado que esta nueva actividad
ha tenido muy buena acogida
entre los cofrades y parroquia-
nos de Santo Domingo. Espe-
ramos que este sencillo gesto
haya servido para los objetivos

que nos habíamos propuesto: contribuir a estre-
char lazos de comunidad entre nosotros y tam-
bién aportar nuestro pequeño granito de arena
como cofradía a acompañar las necesidades de
nuestros hermanos más necesitados de ayuda.

CARIDAD NAZARENA
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Avda. Buenavista, 12 - 33006 Oviedo

Pinchos - Desayunos
Tortillas (por encargo)

Calle Jesús, 1
33009 Oviedo
@sidreriacasafelix
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El pasado año se celebró la octava edición
de nuestro ya tradicional Caldo Cofrade.

La festividad de Cristo Rey marca el final
del año litúrgico y fue la fecha escogida en su
momento para llevar a cabo esta actividad con
el objetivo de estrechar lazos de hermandad
entre los cofrades y con el resto de la comuni-
dad parroquial.

Aprovechamos también este día para apli-
car la Eucaristía de las 12:30 por todos los co-
frades fallecidos. Siempre nos gusta recordar la
importancia que este rezar por los difuntos ha
tenido en el origen de tantas cofradías- tanto en
lo espiritual como en lo material- y cómo los
que nos precedieron en la devoción al Nazareno
esperaban que nosotros siguiéramos con esta
tarea cuando ellos ya no estuvieran.

El 23 de noviembre amaneció claro y frío
lo que hizo aún más apetecible y agradable el
compartir un caldo de pollo bien caliente y un
“bollín preñao” mientras se pasa un rato agra-
dable charlando con los parroquianos, vecinos
y hermanos.

Como ya se hizo en años anteriores la ve-
lada se amenizó con el sorteo de tres sencillas

cestas navideñas, que sirvió de colofón a una
jornada de encuentro y compartir juntos.

Y así, con el cuerpo entonado por un caldo
caliente, nos preparamos para celebrar el Ad-
viento y la Navidad, cogiendo fuerzas para el
año que empieza.

Desde estas páginas queremos agradecer a
todos los participantes su buena disposición e in-
vitar a todos los hermanos a la próxima edición.

Caldo Cofrade

Administración 
Nº30

C/ San Bernabé, 13
33002 Oviedo
Teléfono:

985 21 39 10

Juan Armando
Velasco Fernández
ABOGADO

Jesús Arias de Velasco, 2 - Esc. izda. 4º izda.
33005 Oviedo - Teléfono 985 24 07 06

HOMBRE - MUJER - PELUQUERÍA - BELLEZA

Decisión
P E L U Q U E R O S

OVIEDOMontes del Sueve, 5 • T. 985 29 39 54
Muñoz Degraín, 7 • T. 985 24 45 22

Santa Susana, 7 • T. 985 27 38 93
Campoamor, 18 • T. 985 21 00 14
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El pasado 18 de diciembre de 2025 tuvo
lugar el Cabildo General Ordinario de nuestra
cofradía en los salones parroquiales de Santo
Domingo en la calle Fernando Alonso.

Además del contacto personal u otros ca-
nales de información como las redes sociales,
el correo electrónico o esta misma revista el Ca-
bildo General Ordinario es el lugar privilegiado
para la participación de los hermanos en la vida
del día a día de la Hermandad y Cofradía. Aquí
la Junta de Gobierno puede informar de una ma-
nera más cercana a todos los hermanos de las vi-
cisitudes de la cofradía y estos pueden hacerle
llegar sus dudas y sugerencias y participar de
una manera más activa en el
devenir de nuestra querida
hermandad.

Durante el mismo tuvo
lugar la aprobación del Acta
del Cabildo anterior. Tam-
bién se presentaron los In-
formes del Hermano Mayor
y del Tesorero. También
participaron varios de los
hermanos asistentes con ruegos y preguntas. El
Cabildo terminó con unas palabras de refle-
xión de nuestro Director Espiritual, recordán-
donos la centralidad de Jesucristo y la necesi-
dad de que la vida de la cofradía nos ayude a
conocerle y seguirle más y mejor.

Después de la reunión pasamos a otra sala
donde pudimos disfrutamos de nuestra “so-
bremesa navideña”, donde pudimos felicitarnos

de una manera más cercana la Navidad en un
ambiente relajado y de hermandad, tomando un
poco de turrón y brindando por unas buenas
fiestas y un venturoso año 2026 para nuestra
cofradía y para todos los hermanos. Y así, entre

una charla animada, unos sencillos dulces y en-
tonando unos villancicos, transcurrió otra jor-
nada más de fraternidad nazarena.

Desde estas páginas queremos agradecer a
todos los hermanos presentes su asistencia y rei-
terar una vez más nuestra invitación a todos los
hermanos a participar activamente en la vida de
la cofradía. Esperamos veros a todos de nuevo
participando en el próximo Cabildo.

Cabildo General Ordinario

,Padre Suárez, 13 Bajo - 33009 Oviedo
b984 28 04 85 wwww.opticahispania.es

C/ Cimadevilla, 7 • 33003 OVIEDO
Tel.: 985 21 28 55 • www.diegoverdu.es

TURRONES Y HELADOS

Casa fundada en 1878

®
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Junto a la estación de penitencia del Miér-
coles Santo la novena a Nuestro Padre Jesús Na-
zareno es uno de los actos centrales de nuestra ac-
tividad como cofradía en la que, junto a la co-
munidad parroquial de Santo Domingo y el res-
to de fieles que se acercan hasta la casa de los Do-
minicos en Oviedo, tenemos el privilegio de ter-
minar el día junto a nuestra venerada imagen, ce-
lebrando la eucaristía, teniendo presente bajo su
mirada la cruz que porta. Con la ayuda de la pre-
dicación de los frailes dominicos encontramos
consuelo y fuerza para las “cruces” que cada uno
hemos de llevar y también responsabilidad y arre-
pentimiento por tantas otras que tantas veces po-
nemos sobre los demás.

Estos nueve días terminan cada primer
viernes de marzo en el Día Grande. Desde antes
de las diez de la mañana hasta la finalización de
la eucaristía solemne de las siete y media de la
tarde la iglesia permanece abierta para que todo
aquel que lo desee pueda entrar a hacer una vi-
sita al Nazareno, participar en alguna de las eu-
caristías que se celebran a lo largo de la jornada,
rezar ante su imagen, poner ante él esas palabras
de alabanza, acción de gracias, perdón y petición
que cada uno albergamos en nuestro corazón.

A las siete y media, tras el rezo del rosario
y la novena, tuvo lugar la misa solemne. Junto a
nuestros hermanos de la Redención de León, el
resto de hermandades y cofradías de la ciudad de
Oviedo y numerosos fieles que llenaron la igle-

sia de Santo Domingo pudimos celebrar nuestra
devoción al nazareno en torno a la mesa del al-
tar. Como ya es habitual en esta jornada tuvieron
lugar una serie de actos.

Después de la homilía tuvo lugar el acto de
imposición de medallas y entrega del libro de re-
glas de la hermandad y cofradía a los nuevos her-
manos. 

También se presentó la nueva campaña de
Solidaridad Nazarena para este año. Estas ini-
ciativas, que se desarrollan siempre entre los dos

Un año más llega marzo y
con él el día del Nazareno

ELECTRÓNICA Y
SISTEMAS DEL NORTE, S.L.

Fernando Alonso, 24 - bajo • Tel. 985 20 41 81 • 33009 OVIEDO • pepe@electronicaysistemas.es

SERVICIO TÉCNICO
MANTENIMIENTOS

MEGAFONÍA Y AUDIVISUALES
CAMPANARIOS Y CARILLONES

SISTEMAS CÁMARAS CCTV
SISTEMA DE ILUMINACIÓN LED



momentos de actividad externa centrales de la co-
fradía –la novena y la estación de penitencia– tie-
nen como objetivo recaudar fondos para dos fi-
nes: las labores de atención a los necesitados de
nuestro entorno a través de la actividad de Cári-
tas Parroquial de Santo Domingo y el apoyo a las
actividades de promoción que Misioneros Do-
minicos-Selvas Amazónicas lleva a cabo en
Cuba y en las que la parroquia colabora de ma-
nera directa desde hace ya unos años. El momento
en que se llevan a cabo tiene su significado para
que, entre el ajetreo de celebrar y preparar la no-
vena y la estación de penitencia, no nos olvide-
mos nunca que el seguimiento del Nazareno ha
de hacerse presente todo el año y que es necesa-
rio encarnarlo en la atención concreta al herma-
no necesitado porque, tomando las palabras de San
Pablo, “el que dice: ‘Amo a Dios’, y no ama a su
hermano, es un mentiroso” (1Jn 4, 20). Este año
el artículo que se vende para recaudar fondos es
una bolsa de tela. Os animamos a haceros con una
para colaborar en la campaña.

También tuvo lugar durante la celebración
la presentación del cartel anunciador de la esta-

ción de penitencia para este año. Su autor ha sido
Pelayo Cabrera García de la Noceda. La estam-
pa recoge una imagen del trono a su paso por la
plaza de la Catedral, con el templo al fondo. Pron-
to podrá verse colgado por las calles de Oviedo
anunciando la ya inminente procesión.

El día terminó con una pequeña reunión de
fraternidad en el claustro del convento donde, en
torno a un pequeño bocado y un vaso de agua o
vino, pudimos tener un pequeño momento de her-
mandad, contando los pocos días que quedaban
ya para poder volver a salir a las calles de Ovie-
do acompañando al Nazareno por su ciudad.

FIESTA MAYOR
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El día amenazaba lluvia. A lo largo de
todo el día estuvimos mirando al cielo sin saber
si podríamos salir a la calle o si, como el año
anterior, el Nazareno no podría salir a la calle
a acompañar a sus devotos y habría de ser
ellos los que acudieran al interior de su casa de
Santo Domingo a acompañarlo.

Al final pudimos salir pero aún no había-
mos llegado a la cuesta de Gastañaga cuando
las primeras gotas de lluvia comenzaron a caer
sobre nuestras cabezas. Después de las emo-
ciones vividas el año anterior dentro del tem-
plo teníamos ganas de volver a salir a las calles

de Oviedo. El trono grande, en cuyos laterales
lucen las catorce cartelas del Vía Crucis a
modo de catequesis para todos las personas que
siguen la procesión, salió a hombros de 36
braceros y braceras por primera vez desde hace
unos años. Escoltados por la escuadra de gas-
tadores del Regimiento de Infantería "Prín-
cipe" nº 3 del Acuartelamiento Cabo Noval en
Siero, precedidos por su Banda de Guerra y con
el acompañamiento musical una vez más de la
Agrupación Musical San Salvador, las peque-
ñas inclemencias del tiempo no detuvieron la
estación de penitencia ni mermaron la atención

La lluvia no pudo detener
al Señor de Oviedo

imprenta

diseño

Plaza Constitución, 11-bajo • 33009 Oviedo • Telf. 985 21 37 12
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de todos las personas que habían salido a acom-
pañar a nuestra venerada imagen.

El tiempo hizo conveniente que acortára-
mos el recorrido. En lugar de abandonar la
plaza del Ayuntamiento por la calle Jesús hu-
bimos de hacerlo por el Peso y suspender el
rezo del Vía Crucis en la catedral. Lo que no
faltó fue la ofrenda floral a la imagen de Nues-
tra Señora de la Esperanza
en la capilla de la Bales-
quida que el año pasado no
pudo realizarse el miérco-
les santo por no haber po-
dido salir del templo de-
bido a la lluvia.

Sin poder rezar el Vía
Crucis, con el recogimiento
habitual y el acompaña-
miento de la música regre-

samos a casa por Rúa, Cimadevilla, plaza del
Ayuntamiento, plaza del Sol, Oscura y San
Pedro Mestallón. En la plaza de Santo Do-
mingo, en silencio, el trono gira para que la
imagen del Nazareno pueda fijar su vista una
vez más en el pueblo que le acompaña para en-
trar, bajo las notas del Himno de España, a su
casa de los Dominicos. Allí esperará hasta el

próximo miércoles santo,
cuando pueda volver a salir
a las calles de la ciudad de
Oviedo de la que es Señor
y donde el resto del año es-
pera que vayamos a visi-
tarle, para compartir a sus
pies todas nuestras penas
y alegrías, nuestras debili-
dades, nuestras ilusiones,
todo lo que somos.

Padre Suárez, 15 - bajo
33009 OVIEDO - Tel. 696 892 432

VAINICA
TALLER DE COSTURA INTEGRAL

RAMÓN RODRÍGUEZ • C/ Rosal, nº 36 • 33009 Oviedo
Tels: 985 22 00 09 - 607 42 79 09 • E-mail: rramoncoser@gmail.com

Distribuidor oficial y Servicio técnico:
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Corría el año 1996, concretamente Sema-
na Santa, el día 3 de abril miércoles santo, cuan-
do por primera vez vestía la túnica nazarena.

Sabía que el año anterior había salido por
primera vez después de casi tres décadas de pa-
rón la sagrada imagen de Nuestro Padre Jesús
Nazareno y pregunté dónde se podía informar
para salir ese año en la estación penitencial.

Acudí a la Colchonería Ronderos, donde me
informaron y allí mismo alquilé el hábito.

Acudí por la tarde del
miércoles santo a la iglesia
conventual de Santo Do-
mingo, más conocida por
“los Dominicos”. Allí me
encontré a otros hermanos
ultimando los preparativos
para la procesión.

Me enfundé el hábito
con muchos nervios, pues
era la primera vez que iba a
participar en una procesión.
Me vino a la memoria cuan-
do acudía con mi madre a la
novena y el final de la mis-
ma, el rezo de los 33 credos.

Me preguntaron que
qué quería portar –hachón o
estandarte–. Elegí estan-
darte y la Primera Caída,
que es la tercera estación del Vía Crucis. Ner-
vios a flor de piel a la salida al ver tantísima gen-
te esperando la salida de la procesión y con ello
la venerada imagen del Nazareno, “Señor de
Oviedo”.

Una vez realizada parte de la procesión lle-
gamos a la plaza de la Catedral donde se rezó
el Vía Crucis volviendo a procesionar hasta lle-
gar a la iglesia de Santo Domingo.

El día en que había que entregar el hábito
pregunté qué había que hacer para ser herma-
no cofrade. Solamente dando los datos y pagando

la cuota anual ya se era cofrade y así lo hice,
comprando el hábito que había llevado en mi pri-
mera salida y el cual llevo en el día de hoy.

Me vienen a la memoria tras estos treinta
años mis anteriores Hermanos Mayores con quie-
nes compartí labores de secretario de la Junta de
Gobierno durante doce años (1996-2008) como
fueron. Ángel Ronderos (D.E.P.), D. Felipe Díaz
de Miranda, D. Alejo Barreiro (D.E.P.), D. Juan
Velasco, D. Federico Gutiérrez Magadán y D.

José Ángel Rodríguez Ge-
tino. También algunos que
ya no están con nosotros
como D. Aladino Cazón
Trapote (D.E.P.), tesorero,
D. Manuel Corugedo
(D.E.P.) fiscal. También al-
gunos de los Rvdos. Padres
Dominicos que ejercieron
como directores espirituales:
Rvdo. Padre Ramón, O.P.
(D.E.P.), Rvdo. Padre An-
selmo, O.P., Rvdo. Padre
José Antonio, O.P. (D.E.P.).
Gracias a todos ellos por in-
fundirme el amor y la de-
dicación a esta nuestra her-
mandad y cofradía.

Parece que fue ayer y
ya han transcurrido 30 años.

Gracias Señor por dejarme seguir tus pasos bajo
la pesada cruz que portas sobre tus hombros en
esta nuestra venerada imagen. Permíteme que
siga así durante el tiempo que tú quieras. Pro-
tege a todos los hermanos y ahora que has que-
rido que tengamos una Hermana Mayor guíala
a llevar esta barca a buen puerto como lo han he-
cho los anteriores Hermanos Mayores.

Gracias señor de Oviedo por estos 30
años a tu servicio.

HNO. JOAQUÍN SÁEZ MARTÍNEZ

30 años de historia nazarena



Engalana tu balcón o ventana
para el paso del Señor de Oviedo

El próximo Miércoles Santo, 1 de abril, coloca en 
tu ventana las telas balconeras de la Hermandad y

Cofradía de Nuestro Padre Jesús Nazareno de Oviedo

Hazte con tu balconera en el local de la Hermandad
C/ Vicente Alexandre de Oviedo (esquina Fuente del Prado)

Más información: cofradia@nazarenosoviedo.com
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Dicen que la vida pasa en un suspiro y cuan-
do uno va llegando a esa Meta, cada día más cer-
cana, nos damos cuenta que el dicho tiene mu-
cho de realidad. En estos momentos los re-
cuerdos llegan desordenados a tu mente y hay
que hacer verdaderos esfuerzos para ordenarlos
y cuesta ponerlos en unos folios, que pronto se-
rán parte de una colaboración en la revista Na-
zareno que se editará muy pronto.

Y aquí estoy intentándolo y esperando vues-
tra comprensión si al pasarlos al papel cometo
algún fallo. Allá voy.

Nací casi a la sombra de nuestra Iglesia de
Santo Domingo y corría por estos prados,
cuando el Padre Emilio soñó que las ruinas del
viejo convento parecían querer volver a la vida
y ese sueño lo fue convirtiendo en realidad y
pronto en mis recuerdos se grabó ese edificio rec-
tangular y llamativo por su color blanco que se
convirtió en el Colegio de los Dominicos y casi
sin darme cuenta fui de los niños que poblaron
sus Aulas y poco más tarde, frecuenté con mis
padres la Iglesia y me convertí en unos de los
monaguillos que ayudaban a los frailes en los
actos religiosos. 

Ese andar durante toda mi juventud por el
Colegio y vivir siempre pegado a la Iglesia, me
llevó ante la impresionante Imagen de nuestro
Nazareno y como monaguillo pude vivir aque-
llas primeras Novenas, cuando la Iglesia se lle-
naba hasta la saturación y así empecé a tomar con-
tacto con aquellos señores que, con mucho tra-
bajo y con muchas discusiones, conseguían
que cada año la Imagen del Nazareno dejara, du-
rante la Novena, su Altar para presidir los Actos
desde el lugar más destacado del Templo y po-
cas semanas después, cada Miércoles Santo, des-
de su Trono recorría la calles de Oviedo segui-
do por Cofrades con sus hachones encendidos.

Mis padres me hicieron Cofrade y pocos
años después me convertí en el grumete de aque-
llos hombres muy serios que dirigían la Cofra-
día y al poco de vestir mis primeros pantalones
largos, tuve el honor de que me unieran a su
“equipo” y aprender y sobre todo comprender
lo que la Cofradía significaba para Olay, Ron-
deros, Malgor, Naves, Juanín, etc y notar como
yo empezaba a sentir ese cosquilleo que me
acompañaría para siempre.

Y un “mal día” todo terminó y pasaron los
años y el Nazareno seguía en su Altar mirando
fijamente a los fieles que se postraban ante El,
pero sin poder Presidir su vieja Cofradía ni tam-
poco procesionar por su Ciudad.

Y un “buen día”, maravilloso día, todo pa-
reció cambiar y uno de aquellos señores que ha-
bía logrado conservar parte del Patrimonio, lla-
mado Ángel Ronderos con otros entusiastas
como Alejo Barreiro, Ramiro Taboada, Aladi-
no, Manuel y algunos más, empezaron a soñar,
y muy pronto a convertir los sueños en realidad
y con mucho esfuerzo refundar la antigua Co-
fradía, y tras lograr el apoyo del Alcalde Don
Gabino de Lorenzo, hacer realidad que la Co-
fradía del Nazareno fuese la primera que vol-
viera a procesionar, ese primer año en solitario,
pero con sus Cofrades escoltando a Nuestro

Familias nazarenas
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Padre Jesús Nazareno por las calles de Oviedo
y así activar, y de qué manera, la Semana San-
ta en la Capital de Asturias. 

Y ese grupo de entusiastas nazarenos cre-
cía con Getino, Juan, Toñi, Fede, Carlos, Rosa,
Pelayo, Pepe, José Manuel, Tato, Héctor, el Pa-
dre José Antonio y otros. A este grupo entusiasta
se unió hace 30 años mi hija Adela y posterior-
mente su pareja Pablo y entre todos formaron un
equipo fuerte y unido, capaz
de superar las bajas que iban
golpeando su entusiasmo o
quizás logrando que esas tris-
tes ausencias tan adversas,
fortalecieran su ánimo y su
entrega para hacer realidad
las sucesivas Juntas de Go-
bierno que se prolongaron
años y años hasta lograr que
nuestra Cofradía llegue a este
2026 con expectativas de fu-
turo y más ahora que una
nueva Hermana Mayor, Pa-
loma de la Cal, toma el re-
levo y formará una nueva
Junta que irá recibiendo la
fuerza y la experiencia que
los salientes transmitirán caminando a su lado,
“con cargas pero sin cargos”, frase que todos asu-
men y que asegura un futuro que nunca será fá-
cil porque el camino del Nazareno nunca lo fue,
pero que todos debemos caminar con esperanza.

Y os preguntareis por qué este hombre ti-
tula esta colaboración como “Familias nazare-
nas” y lo intentaré explicar en pocas líneas. Yo
entré en esta Cofradía porque mi familia, sin ser
nazarenos, eran fieles devotos, quizá en aquellos
tiempos más de la austera imagen que recogía
sus plegarías, y eso hizo que yo por colegial y
vecino frecuentara el templo y así conocer
aquella antigua Cofradía que me cautivó y lo
mismo le ocurrió a mi hija Adela y posiblemente
su entusiasmo me animó a colaborar de nuevo
con aquellas Juntas que cada año trabajaban más
y mejor y así cuando nació Fernando mi único

nieto, que aunque vive en Madrid, es cofrade
desde que nació por decisión Adela, su tía y ma-
drina, y todos en casa sentimos tanta alegría que
hasta su Abuela se hizo cofrade. Fernando pro-
cesionó por vez primera, aun no sabía andar, en
mis brazos un gran tramo y después empujé su
silla de bebé hasta el Vía Crucis cuando le re-
cogió su abuela y pasados los años, este último
Miércoles Santo, cumplidos ya los 15 años, cu-

brió por vez primera su ca-
beza con el capirote y desde
entonces tres generaciones
de la familia acompañamos
a nuestro Nazareno, conso-
lidado ya como el Señor de
Oviedo.

Quizá en muchas fami-
lias suceda lo mismo y se
sentirán tan orgullosos y fe-
lices como yo me siento y por
eso me permito animarlas
para que unirse a la Cofradía
sea algo que se contagie y se
trasmita y se extienda por
otras muchas familias y de
esa forma podamos hacer
realidad que la Cofradía,

nuestra Cofradía, crezca, convirtiéndose, en lo
posible, en uno más de nuestra casa y que el Na-
zareno, nuestro Nazareno pueda sentir el pálpi-
to y el empuje de muchos “nazarenos”, pero que
estupendo sería que pudiera sentir, al mismo tiem-
po, el empuje y el pálpito de muchas “Familias
nazarenas”.

HNO. JUAN A. FERNÁNDEZ

Parrilla de marisco
Chuletón de buey a la piedra
Paella de bugre o langosta
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Hay legados silenciosos que tardan cuatro
siglos en florecer bajo la luz pública. La Her-
mandad y Cofradía de Nuestro Padre Jesús Na-
zareno de Oviedo, con más de cuatro siglos de
devoción a sus espaldas, ha iniciado una nueva
etapa con la toma de posesión de Paloma de la
Cal como Hermana Mayor. Más que un cambio
de paradigma, la llegada de una mujer al frente
de la cofradía representa la culminación lógica
de un compromiso femenino que lleva décadas
custodiando la institución

Para entender dónde está
la hermandad hoy, es impera-
tivo mirar atrás, concretamen-
te a mediados de los años 90.
En aquel 1995, cuando la co-
fradía buscaba recuperar su
pulso en el corazón del Ovie-
do antiguo, la calle Mon se
convirtió en el centro neurál-
gico de una resistencia silen-
ciosa. La red de apoyo que sur-
gió entre mostradores históri-
cos como Ronderos o Aladino
ha sobrevivido a los propios
negocios. De aquel tejido co-
mercial ya no queda nada; el
último testigo fue el ultramarinos Sabiniano, cuya
persiana bajó definitivamente tras dejarnos Fina
hace pocos meses. Con ella se fue la última de
una estirpe de comerciantes que entendieron la
cofradía como una extensión de su propia familia.

La honestidad obliga a afirmar que el re-
nacimiento de la Cofradía de Nuestro Padre Je-
sús Nazareno de Oviedo carecería de sentido sin
la determinación de aquellas mujeres que, des-
de el primer latido de esta etapa de recuperación,
se convirtieron en el cimiento sobre el que todo
se construyó. Lejos de ocupar un papel secun-
dario, ellas fueron las custodias de nuestra su-

pervivencia y el apoyo necesario que puso en
marcha la hermandad cuando el camino era más
incierto.

Resulta imposible evocar este renacer sin
destacar, en primer lugar, el legado de Argenti-
na. Su trabajo, definido por una constancia si-
lenciosa y humilde, fue el que dio forma a las tú-
nicas que hoy visten los hermanos; sus manos no
solo cosieron tela, sino que tejieron, con la dis-
creción de quien no busca el reconocimiento, la

identidad misma de nuestra
cofradía. Del mismo modo, la
memoria nos conduce inevita-
blemente a Fina, quien desde el
mostrador del ultramarinos Sa-
biniano siempre estaba dis-
puesta a ayudar en todo aque-
llo que se le pedía para la co-
fradía, con la misma generosi-
dad y cercanía con la que aten-
día a cada persona que pasaba
por su tienda, Fina personificó
la caridad nazarena.

La continuidad de nuestra
tradición debe mucho a su
gestión interna. En ese ámbito,
Adela ha desempeñado un im-

portante papel, aportando ese equilibrio que es
fundamental para que una institución centenaria
no solo sobreviva, sino que se fortalezca en tiem-
pos de transición. Mantener viva nuestra histo-
ria ha sido otra de las grandes tareas de estos años.
Otra mujer, Emilia Areces, en la revista 'Naza-
reno', de la que fui director durante más de una
década, fue la guardiana de ese legado con su en-
trega. Gracias a su constancia en nuestras pági-
nas, sus escritos se han quedado guardados en el
papel y en el corazón de la hermandad. Por eso,
quiero dar las gracias también a los directores que
cogieron el testigo y han seguido con esta labor

Cuatro siglos de historia:
una mujer al frente del Nazareno



tan necesaria de comunicación, esperando que
la nueva Junta de Gobierno apueste por fortale-
cer esta publicación, tan vital para seguir unién-
donos.

No podemos olvidar a Ana y a Toñi, como
piezas de este mosaico de mujeres comprome-
tidas, cuya aportación fue constante desde los co-
mienzos de esta etapa moderna, en aquellos pri-
meros años de recuperación que todos vivíamos
con gran ilusión. Ellas representan ese trabajo
anónimo y necesario de una recuperación que ya
supera los treinta años de una tradición que se
remonta a épocas anteriores a 1622.

El nombramiento de Paloma de la Cal como
Hermana Mayor no debe leerse, por tanto,
como un hecho aislado o una simple alternancia

en el cargo; es el acto definitivo para una estir-
pe de mujeres que, desde el hilo de una túnica,
el mostrador de un negocio, la palabra en los tex-
tos o el rigor de un acta, mantuvieron encendi-
da la llama del Nazareno. Paloma asume hoy esa
responsabilidad no solo con su propia determi-
nación, sino con la fuerza de todas aquellas que
la precedieron, muchas veces desde la sombra.
Bajo su mandato, la cofradía camina al ritmo de
nuestro presente, honrando un legado de más de
cuatro siglos que hoy encuentra su reflejo más
fiel en una mujer al frente de nuestra institución.
A ella y a los miembros de su nueva Junta de Go-
bierno, les deseamos lo mejor.

ENRIQUE ÁLVAREZ ARECES
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¡La Hermandad te necesita!
Hazte cofrade y participa de manera activa

en la Procesión del Miércoles Santo

Si todos nos limitamos a verle pasar, ¿quién va a hacer que pase?

¡Contamos contigo!
Inscríbete por teléfono en el 684 64 74 66 o

por e-mail al: cofradia@nazarenosoviedo.com
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El pasado 6 de noviembre de 2025 tuvo
lugar en el salón de actos del Real Monasterio
de San Pelayo en Oviedo la presentación del
libro digital “Patrimonio Religioso de la Ciudad
de Oviedo”. La presente publicación, de acceso
libre y gratuito a través de Internet desde la pá-
gina web de la asociación, ha sido promovida
por la asociación Asturias Actual, entidad sin
ánimo de lucro cuyos objetivos se centran en la
difusión de información y generación de inte-
rés sobre nuestra comunidad autónomo en di-
ferentes ámbitos: cultural, social, económico, tu-
rístico…

La presentación del libro contó con la par-
ticipación del Arzobispo de Oviedo fray Jesús,
la Abadesa del Monasterio Sor Rosario del Ca-
mino Fernández Miranda, el Presidente del
Principado, D. Adrián Barbón, el Alcalde
Oviedo, D. Alfredo Canteli y el Presidente de la
asociación, Jesús Bordás.

En la elaboración de la publicación han
participado en torno a cuarenta personas –33 au-
tores de textos y siete fotógrafos–. Esta publi-
cación hace un repaso documental y fotográfico
por algunas de los edificios religiosos más icó-
nicos de nuestra ciudad, incluida nuestra casa de
Santo Domingo.

El capítulo dedicado al convento de Nues-
tra Señora del Rosario incluye dos textos. 

El primero está firmado por nuestro Di-
rector Espiritual el Padre Lastra y bajo el título

“Los Dominicos del Convento ‘Santo Domingo’
de Oviedo” hace una pequeña semblanza de la
importancia que ha tenido la presencia domi-
nicana en la ciudad tanto a través de la activi-
dad de los muchos frailes ‘anónimos’ como de
otros que han alcanzado mayor renombre his-
tórico a lo largo de los ya más de 400 años de
presencia de la Orden en nuestra tierra. 

El artículo que cierra el capítulo ha sido es-
crito por María Pilar García Cuetos, actual Vi-
cerrectora de Extensión Universitaria y Pro-
yección Cultural de la Universidad de Oviedo,
quien en 2002 publicara el interesante trabajo
“Convento Dominico de Nuestra Señora del
Rosario de Oviedo. Historia y arquitectura”.
En el artículo presente en el libro hace una in-
troducción a la historia del convento desde el
proyecto hasta nuestros días, acompañado con
documentos gráficos antiguos del estado y evo-
lución de la iglesia en el pasado.

Entre medias, multitud de fotografías del
convento y de su entorno. Pensando en nuestra
cofradía entre ellas se incluyen fotografías tanto
de la imagen de Jesús Nazareno como del trono
procesional que actualmente está guardado en
la iglesia.

Os animamos a echarle un ojo a este inte-
resante documento. No solamente para conocer
mejor la historia de nuestra iglesia sino muchas
otros datos interesantes del patrimonio reli-
gioso de nuestra querida ciudad.

“Patrimonio Religioso de
la Ciudad de Oviedo”



Flores para el Nazareno
Claveles rojos para
el Señor de Oviedo

Colabora con la Hermandad y Cofradía
de Nuestro Padre Jesús Nazareno de Oviedo en el

ADORNO FLORAL DEL TRONO PROCESIONAL

Puedes aportar tus claveles rojos apuntándote y
adquiriéndolos en la Floristería CA’FLOR (C/ Oscura, 33)

GRACIAS POR TU APORTACIÓN
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En 2025 la Iglesia Católica ha despedido al
Papa Francisco y ha dado la bienvenida a un
nuevo Pontífice, el estadounidense Robert Fran-

cis Prevost, que ocupará la
silla de Pedro bajo el nom-
bre de León XIV.

El primer viaje como
pontífice del Papa León
XIV ha sido a Nicea en
noviembre de 2025. El
viaje, que ya había sido
preparado por el Papa
Francisco, se realizó con
motivo de la conmemora-
ción del 1700 aniversario
del Concilio de Nicea, con-
cilio ecuménico en el cual
se redactó el credo niceno,
que hoy la mayoría de igle-
sias cristianas reconocen.

También este año
2025 se ha dado el feliz acontecimiento de que
la fecha de la Pascua en la iglesia católica y en
la iglesia ortodoxa se celebró en la misma fecha,
algo que no ocurre siempre.

En este contexto, en enero de 2025, el Papa
Francisco durante el Octavario por la Unidad de
los Cristianos calificó esta feliz coincidencia
como una oportunidad para dar un paso decisivo
hacia una fecha común para la celebración de la
Pascua para todas las iglesias y afirmó que la
Iglesia Católica está dispuesta a aceptar la fecha
que todos quieren: una fecha de unidad.

Ya en algún número anterior hablamos de la
manera en la que se determina la fecha de la Pas-
cua y en este número queremos hablar algo más
del tema por la importancia que tiene para noso-
tros como cofradía la fecha en la que se celebra
la Pascua del Señor.

Entre las soluciones que se han barajado en
las distintas iniciativas ecuménicas sobre este
punto dentro de los esfuerzos más amplios del
trabajo por la unidad de los cristianos podríamos
destacar dos. Uno sería adoptar un mismo sis-
tema de cálculo basado en los criterios astronó-
micos más actualizados de la investigación cien-
tífica y la referencia de Jerusalén. El otro sería
fijar una fecha móvil, pero más acotada en el
tiempo, en torno a mediados del mes de abril.

Dentro de la Iglesia Católica se prefiere la
opción de no fijar una fecha fija, al considerarse
que la variabilidad de la misma contribuye a la
catequesis de la “perenne novedad” de los mis-
terios de la Pasión, Muerte y Resurrección del
Señor.

Este actual clima de apertura no surge de
la aceptación de un supuesto error, sino como
gesto de fraternidad entre todos los que confe-
samos a Jesucristo como Salvador. De hecho,
católicos y ortodoxos seguimos la misma regla
para el cálculo que se estableció precisamente
en el Concilio de Nicea, solamente que mi-
rando un calendario diferente: ellos el juliano y
nosotros el gregoriano. Aunque el calendario
gregoriano es el calendario principal de uso en
el ámbito civil en la mayor parte del mundo, en

Una fecha común para la Pascua

FRUTAS PAULA
DISPONEMOS DE SERVICIO A DOMICILIO

C/ San Pedro Mestallón, 15 - 33009 Oviedo
Teléfonos: 985 080 204 - 655 022 699

C/ Carpio, 19 y C/ Oscura, 20
33009 Oviedo - Asturias
Teléfono 985 22 99 71
www.restauranteelfartuquin.es
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el mundo ortodoxo se sigue utilizando el ju-
liano en el ámbito eclesiástico. Actualmente hay
un desfase entre ambos de unos trece días. Sin en-
trar en más detalles y puntualizaciones la prin-
cipal diferencia es que, en principio, el calenda-
rio juliano establece un año bisiesto cada cuatro
años. El calendario gregoriano mantiene en ge-
neral la misma regla pero determina que esto no
será así en los años divisibles por 100, salvo
que sean divisibles también por 4, por eso el año
1900 no fue bisiesto (aunque algunas aplicacio-
nes informáticas introducen errores de fecha en
los dos primeros meses de ese año por esa razón)
pero sí lo fue el reciente 2000.

En torno a esta cuestión surge también la de
la posibilidad de acercarse a la fecha histórica en
la que tuvo lugar el hecho de la Resurrección de
Jesús. La investigación histórica y bíblica no
tiene una respuesta definitiva a esta circunstan-
cia. La crucifixión de Jesús tuvo lugar un vier-
nes en torno a la Pascua judía durante el gobierno
de Poncio Pilatos. Tradicionalmente la fecha
más citada como posible para el Viernes Santo ha
sido la del siete de abril del año 30, aunque tam-
bién en ocasiones se propone la fecha del tres de
abril del año 33.

En cualquier la Comisión Teológica Inter-
nacional señala que la intención de la Iglesia en

tiempos antiguos no era fijar una fecha para
hacer una conmemoración como pudieran ser las
conmemoraciones civiles de tiempos modernos
sino establecer una memoria anual vinculada al
ciclo pascual judío, al ritmo de la luna y al do-
mingo como día de la Resurrección de Jesu-
cristo.

Por ello este trabajo por intentar encontrar
una fecha común para la celebración de la fiesta
principal que compartimos todos los cristianos no
tiene tanto un interés histórico como un interés
fraternal en la unidad de todos los que confesa-
mos a Jesús como Salvador con la mirada puesta
en sus propias palabras: Que todos sean uno:
como tú, Padre, estás en mí y yo en ti, que tam-
bién ellos sean uno en nosotros, para que el
mundo crea que tú me enviaste. (Jn, 17, 21).

De todas maneras, la Iglesia católica no ha
anunciado una propuesta concreta o un calenda-
rio concreto de trabajo. Las declaraciones tanto
del Papa Francisco como de León XIV han de en-
tenderse en este momento como una apertura sin-
cera al diálogo con todos nuestros hermanos de
las distintas iglesias cristianas para conseguir la
unidad en este detalle, y que sirva como una pie-
dra más en el siempre difícil pero esperanzador
camino de llegar a conseguir algún día la tan an-
siada unidad.

Los Corzos, 5 • Ctra. La Manjoya • Oviedo
Tel. 985 21 97 43
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33008 Oviedo
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confiteriajarama@gmail.com



En esta sección de nuestra revista solemos
ofrecer a nuestros lectores recetas típicas de Se-
mana Santa, Navidad u otros momentos del ca-
lendario litúrgico. Normalmente nos centramos
en la rica y profunda tradición en este campo de
nuestro país pero en alguna ocasión hemos hecho
referencia a platos y dulces típicos de otras lati-
tudes. Esta es una de esas ocasiones.

Los panecillos de Pascua (Hot Cross Buns,
en inglés) son unos bollos ligeramente dulces tí-
picos de la cocina inglesa, muy típicos de la Se-
mana Santa en el Reino Unido, especialmente en
la jornada de Viernes Santo. Su característica más
definitoria es la cruz con la que se adornan en su
parte superior. Esta cruz puede realizarse de mu-

chas maneras. Una op-
ción es hacerla con dos
simples cortes perpen-
diculares en la masa
del bollo. Otras alter-
nativas quizá aún más
populares sean el gla-
seado u otras mezclas
(con base de harina y
agua, por ejemplo).

Como muchos
platos típicos a lo largo del mundo su origen no
está muy claro. Algunos creen que su origen se
remonta a los primeros tiempos del cristianismo
en las islas británicas, otros que tienen un origen
precristiano. Lo que es innegable es su lugar en
la tradición cristiana inglesa desde hace siglos.

Aquí ofrecemos una receta para hacer esta
delicioso producto, una entre las muchísimas
variantes que se pueden encontrar, como ocurre
con todas las preparaciones tan arraigadas y tra-
dicionales como esta.
Ingredientes para la masa: 250 g de harina de
fuerza, 120 g de leche, 500 g de azúcar, 25 g de
mantequilla, 5 g de sal, 1 huevo, 13 g de levadura,
1 cucharadita de canela en polvo, ralladura de na-
ranja y 35 g de pasas.

Ingredientes para la mezcla de la cruz: 30 g de
harina de trigo, 30 g de agua, 15 g de azúcar y
vainilla al gusto.

Vertemos la leche tibia, el azúcar y la leva-
dura en un recipiente y mezclamos bien. Dejamos
reposar diez minutos.

Añadimos a esta mezcla el resto de ingre-
dientes, exceptuando la mantequilla. Amasamos
hasta obtener una masa fina y homogénea. La de-
jamos que repose quince minutos.

A continuación agregamos la mantequilla a
temperatura ambiente y amasamos de nuevo
hasta volver a obtener una masa fina como la del
paso anterior. Después metemos la masa en un
bol y dejamos que repose hasta que doble su vo-
lumen por la acción fermentadora de la levadura.

Dividimos la masa en piezas de unos 70 gra-
mos, hacemos bolas con ellas y las dejamos re-
posar unos diez minutos.

Transcurrido este tiempo volvemos a repe-
tir el amasado en bolas. Si alguna de las pasas
queda a la vista las hundiremos en la masa para
evitar que se quemen durante la cocción. Después
colocamos nuestras bolitas de masa en la bandeja
del horno sobre papel vegetal y dejamos que re-
posen hasta que vuelvan a doblar su tamaño.

Mientras esperamos a que esto ocurra pre-
paramos la mezcla para las cruces. Simplemente
mezclamos los ingredientes citados más arriba y
revolvemos muy bien hasta que no quede ningún
grumo. Una vez hecho esto ponemos la mezcla
en una manga pastelera para ayudarnos en su do-
sificación sobre nuestros panecillos.

Cuando los panecillos hayan fermentado,
pasamos a decorarlos con la manga pastelera,
aplicando la mezcla cremosa sobre los bollos con
dos líneas perpendiculares para dibujar la cruz.

Una vez hecho esto los cocemos a 170 °C
durante 20 minutos en el horno previamente ca-
lentado a 190 °C.

Y ya a solamente queda sacarnos del horno,
dejarlos enfriar y disfrutar de este manjar.

COCINA COFRADE
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LIBRERÍA & PAPELERÍA

C/ San Pedro de Mestallón, 23 - Oviedo

Impresiones • Fotocopias • Encuadernación 
Para estudiantes, opositores y oficina

KIOSCO

Alimentación • Lotería • Recargas 
Bebidas • Snacks • Prensa diaria

C/ San Pedro de Mestallón, 9 - Oviedo

Algunos llevan muchos años con nosotros.
Otros hace poco tiempo que han llegado. Pero
todos comparten con la Hermandad y Cofradía
de Nuestro Padre Jesús Nazareno de Oviedo
una misma ilusión y un mismo empeño en hacer
de nuestra Semana Santa un lugar de encuentro
y un momento de recogimiento para todas los
carbayones y visitantes.

Forman parte de nuestro día a día desde
que somos tan pequeños que a veces no nos
damos cuenta del trabajo y la dedicación, del
esfuerzo y la ilusión, de la capacidad y el co-
nocimiento necesarios para sacar adelante un
pequeño negocio. Cosas tan cotidianas como
parar en una cafetería a tomar un café o entrar
en una tienda a comprar algún producto que ne-

cesitamos nos resultan algo tan normal que a
veces no lo valoramos lo suficiente. Y no so-
lamente son importantes por el servicio que nos
ofrecen, también construyen comunidad y dan
vida al barrio.

Sin nuestros anunciantes esta revista no
sería posible, su colaboración es imprescindi-
ble. Por eso os invitamos a que cuando leáis el
presente número o volváis sobre los anteriores
no paséis de largo por los anuncios que apare-
cen en sus páginas. Valorad su trabajo. Agra-
deced su dedicación. Hacedles una visita.

Desde esta humilde publicación quere-
mos daros un fuerte “¡gracias!” y muchos áni-
mos para el futuro. Ojalá podamos seguir un
sinfín de años juntos.

Una colaboración imprescindible

INFASA
Industrial Ferretera Asturiana S.A.

Distribuidor calefacción

TUBERÍA Y
ACCESORIOS DE:
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GRIFERÍA, VALVULERÍA
PLOMO, ZINC, SANEAMIENTO

Alfonso III El Magno, 3 y 7 - 33001 OVIEDO
Tel. 985 21 84 47 - Fax 985 20 28 35 - infasa@infasa.es
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SIDRERÍA

c/ San Melchor García Sampedro, 43
33008 Oviedo - Teléfono: 985 87 90 45

C/ Oscura, 33 - Oviedo • Tels: 985 22 31 49 - 607 782 157

floristería

Ca’f lor
Plantas, flores, composiciones

y arreglos florales

Sidra, comida y ambiente
UNA SIDRERÍA DE SIEMPRE, CON PLATOS
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G E V I
SALÓN DE PELUQUERÍA

Padre Suárez, 15 - 33009 Oviedo • 985 20 11 22

H O M B R E  &  M U J E R

Administración de
LOTERÍAS Nº 20

La Suerte 

Marta Carbayeda Bécares
E-mail: loteria20oviedo@hotmail.com

C/ Magdalena, 3 - 33009 Oviedo - Tel. 985 21 63 45

es 
de todos

SEMANA SANTA 2026
Parroquia de Santo Domingo

Domingo de Ramos
Bendición de ramos en todas las eucaristías

(9:30, 11:30, 12:30 y 20:00 h)

Lunes Santo
Celebración comunitaria del perdón - 20:00 h

Miércoles Santo
Procesión del Nazareno - 20:00 h

Jueves Santo
Oración de la mañana - 11:00 h

Misa de la cena del Señor - 20:00 h

Viernes Santo
Oración de la mañana - 11:00 h

Pasión del Señor - 17:00 h

Sábado Santo
Oración de la mañana - 11:00 h
Vigilia de Resurrección - 20:00 h

DAMAS
estilistas

San Pedro de Mestallón, 3, bajo - Oviedo
v 984 39 02 00

f

cñ

LAVANDERÍAS AUTOSERVICIO

Abierto de 9 a 22 horas los 365 días
SAN PEDRO MESTALLÓN 4 - OVIEDO

La Colada de OviedoLa Colada de Oviedo






